
Ⅰ．開催日時：2013年5月21日（火）　　　19：00〜 22：00
Ⅱ．会　　場：神奈川県理学療法士会事務所
Ⅲ．理事現在数及び定足数並びに出席理事数及びその氏名

理事現在数：15名
定 足 数：8名
出席理事数：13名
出席理事：秋田　裕、隆島研吾、炭　孝昭、林　克郎、

大槻かおる、惣田　洋、佐藤史子、坪内敬典、
露木昭彰、内田賢一、小山理惠子、相川浩一、
久保雅昭

Ⅳ．監事現在数及び出席監事氏名
監事現在数：3名
出席監事：井上　保、君嶋武司、安藤德彦

Ⅴ．出席事務職員氏名
出席事務職員：小野田誠子、小林和美

Ⅵ．議長の氏名
秋田　裕

Ⅶ．議　　題
第1号議題　2012年度（平成24年度）事業報告書ならびに収
支計算書の承認について
第2号議題　2013年度（平成25年度）事業計画（案）ならび
に収支予算書（案）の承認について
第3号議題　2013年度（平成25年度）定時総会の招集につい
て
第4号議題　役員選挙候補の推薦について
第5号議題　ロゴマークの決定について
第6号議題　業務執行の決定について
報告事項

Ⅷ．理事会の議事の経過の要領及びその結果
（1）定足数の確認等

冒頭で議長が定足数の充足により本会議の成立を宣した。
（2）第1号議題　2012年度（平成24年度）事業報告書ならび

に収支計算書の承認
議長の求めに応じ、事務局より2012年度事業報告書と収
支計算書について説明があった。
これを受けて井上監事より、5月19日（日）行われた監査
で、理事職務の執行及び掲載書類等監査報告書には、平
成24年4月1日から平成25年3月31日までの状況が正確に
記載されており適正である旨の説明があった。
審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。

（3）第2号議題　2013年度（平成25年度）事業計画（案）な
らびに収支予算書（案）の承認
議長の求めに応じ、事務局より公益社団法人として2013
年度事業計画（案）と収支予算書（案）について説明が
あった。
審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。

（4）第3号議題　2013年度（平成25年度）定時総会の招集の

決定
議長の求めに事務局より、日時を2013年6月30日（日）
10：30より、開催場所を神奈川県社会福祉会館2階講堂、
議題を「第1号議題　2012年度（平成24年度）事業報告
書ならびに収支計算書の承認」「役員選出」及び「その他」
とする原案の説明があり、一部修正後印刷業者へ依頼す
ることが確認された。また、定時総会資料表紙の表示回
数に関しては、通年か年度毎か審議し、司法書士に確認
することになった。
審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。

（5）第4号議題　役員選挙候補の推薦の決定
議長の求めに応じ、選挙管理委員会より理事は定数内で
あり無投票当選との説明があった。
監事については、選挙管理委員会より2名の推薦依頼が
あり君嶋武司氏、安藤德彦氏が推薦された。
書面表決・委任状のひな型については、司法書士に確認
することになり、総会資料に同封することが説明された。
審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。

（6）第5号議題　ロゴマークの決定
議長の求めに応じ、事務局よりロゴマークについて応募
件数17件、応募総数29作品、県内応募8件、県外応募9
件であった事が説明された。
本会ホームページの役員専用ページに公開し、1週間以
内に投票し決定することが説明された。
審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。

（7）第6号議題　業務執行の決定
1）2012年度第12回理事会議事録の承認
2012年度第12回理事会議事録について説明があった。
審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。

2）新入会者の承認
前回理事会からの入会予定者64名が承認された。
転入60名、転出48名、復会28名、休会28名、退会14名、
県内異動120名、2013年5月21日現在での会員数は3,726
名であることが報告された。
審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。

3）関連団体依頼事項について
事務局関係5件、社会局関係3件、仮承認済みのものを
含め説明された。
審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。
4）学術局
①学術大会部　第31回神奈川県理学療法学会の印刷
業者の選定
複数の見積内容を確認・比較した上で㈱セカンドに
依頼することが説明された。
審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。

②学術サークル活動報告の書式変更についてと会計
処理の仕方については会計事務所に確認することと

公益社団法人神奈川県理学療法士会2013年度第1回理事会
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なった。
　審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。

5）社会局
①県医療専門職連合会6月決算総会の議事録署名人の
決定
　6月26日（水）に開催される6月決算総会の議事録署
名人について惣田理事、露木理事が推薦された。
　審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。
②神奈川県訪問リハビリテーション振興委員会（仮称）
準備委員会について
　公益社団法人神奈川県理学療法士会、一般社団法
人神奈川県作業療法士会、神奈川県言語聴覚士会
の会長会議を担当窓口理事も含めて早急に行う事が
説明された。
　審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。
③公益事業推進部　「（仮称）かながわ健康フェア」に
ついて
「すこやかかながわ一万人健康ウォーク」代替事業
として再開され「かながわ健康フェア」を共催し、
本会負担金3万円（予定）、運営費の負担について説
明された。
審議の結果、原案通り出席理事全員一致にて承認した。

Ⅸ．報告事項
（1）会長職務執行状況報告

秋田会長より、前回理事会からの昨日までの会長職務の
執行状況が報告された。

（2）事務局業務執行状況報告
坪内理事より、前回理事会から昨日までの事務局の執行
状況が報告された。
1）ニュース編集部より、No.251が発行された事が報告さ
れ、一部についてミスがあった事も報告された。

2）広報部より、新規事業について検討中であることが報

告された。
3）6月30日（日）に開催される定時総会と公益社団法人
移行祝賀会について進捗が報告された。

（3）学術局業務執行状況報告
佐藤学術局長より、前回理事会から昨日までの学術局の
執行状況が報告された。
1）学術講習部より、学術技能向上に関する事業について
報告された。

2）臨床実習教育部より、ワークショップ・研修会開催に
ついて報告された。

3）生涯学習部より、平成25年度新人教育プログラム研
修会について報告された。

4）学術誌編集部より、会報「技術と研究」第42号につ
いて報告された。

5）学術大会部より、第31回神奈川県理学療法士学会に
ついて報告された。

6）その他について報告された。
（4）社会局業務執行状況報告

大槻社会局長より、前回理事会から昨日までの社会局の
執行状況が報告された。
1）会員ライフサポート部より執行状況が報告された。
2）スポーツ支援・健康増進部より進捗状況が報告された。
3）環境支援部より執行状況が報告された。
4）介護保険部より執行状況が報告された。
5）中途障害支援部より執行状況が報告された。
6）発達障害支援部より執行状況が報告された。
7）公益事業支援部より執行状況が報告された。

（5）役員選挙立候補者受付受理結果報告
選挙管理委員会より、平成25年度公益社団法人神奈川県
理学療法士会役員選挙の立候補者受付受理結果について
報告された。
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いちょんと
「訪問リハビリを
通して感じる在宅」

総合病院の理学療法士と

して働き、ようやく4年目を

迎えました。日々の業務は、

喜びや悲しみ、後悔や驚き

など様々な感情にぶつかり

ます。入院業務、通所リハビリ、老健、訪問リハビリと

様々な分野の業務を少しずつ経験することができたこと

は、今の私の財産となっています。特に、生活の場面に

出かけることができた訪問リハビリでは、多くのことを

学ぶことができ、とてもよい勉強の場となりました。

入院業務だけでは、患者様が退院した後、どういった

生活をされるのか、どんな事に不安を持たれるのか、ま

たどのような支援体制があるのかなど、想像することが

難しいと思います。実際、在宅に伺いリハビリを行っ

ていると、以前、病院で実施していたリハビリが、実際

の生活にそぐわないものとなっていた、提案した在宅

サービスが適切ではなかったのではと思ったことがあり

ます。又、入院期間のリハビリだけで完結することは難

しく、意外にも退院後リハビリが必要とされている人が

いっぱいいらっしゃることも知ります。そして、自宅に

訪問させていただくと、自宅内での様々な問題点は、案

外、ご本人様やご家族様が、工夫して解決されています。

その発想に、驚かされ、勉強させてもらうこともありま

した。

最後はやはり在宅でと考えられながら、在宅ケアに不

安を抱えている方々は多いと思います。訪問リハビリで

介入していたあるASLの患者様とご家族様からは本当に

いろいろなことを学ばせていただきました。人工呼吸器

や胃瘻増設は希望されず、できるだけ長く在宅でみたい

というのがこの患者様・ご家族様の強い望みでした。そ

のため、気管切開を回避できる期間の延長、可及的身体

機能維持がリハビリの介入目的となっていました。ご本

人様の症状の進行に伴い、サービス・介助方法は日々変

化を要され、ご本人様だけではなく、ご家族様は特に介

護負担が大きかったと思います。私は職場の先輩のもと

指導を受けながら、できるだけ、症状の変化に対して関

わっている方がそれぞれ対応できるように、リハビリの

介入目的や今後必要となるであろう介護やサービスを含

めた説明を怠らないようにしてきました。幸い、ケアマ

ネージャーが、患者様に対して親身に対応されていまし

た。積極的に担当者会議を開催し、度々、自宅訪問や電

話をしていただけましたので、常に、他職種との連携を

とりながら介入することが出来ました。少しずつ機能が

低下していく中で、どこまで、訪問リハビリに対して、

ご本人様、ご家族様が満足されていたかは分かりません

が、介入することで、無気肺や誤嚥性肺炎の予防等の機

能的維持や、ご本人やご家族様が身体状態の変化に対し

て向き合うことの手助けになり、在宅生活を送れたので

はないかと思います。

チームアプローチを謳っている病院は多いかと思いま

すが、上記症例の経験を始め、在宅ケアこそ、他職種の

連携がとても大切であると思いました。在宅はお互いの

顔をつき合わすことができない現場です。そこで関わる

スタッフが、患者様を介して行われることを察しながら

ケアが展開されています。それが成立するためにはお互

いの職種の専門性を理解していかなくてはいけません。

自分自身の専門分野を相手にしっかり知っていただくこ

とも大切で、働きかける必要があります。それぞれの専

門分野をしっかりさせたネットワークは、限られた提供

時間をより深いものにできると思います。また、そういっ

たネットワークは、リハビリが必要であっても、受けら

れていない人を見落とさず、介入できる地域づくりの一

歩ではないかと考えます。

訪問リハビリでは、家屋評価では見つけられない「在

宅」を感じることができます。入院業務では比較的、病

院主体である支援が、在宅支援は個人主体になり、そこ

へリハビリを実施しに伺うのです。そこには、ご本人

様やご家族様が生きていく上での価値観や思いがありま

す。時にそれがリハビリの方針を考えていくことに重要

であると感じます。「在宅」は利用者様にとっては「人

生を過ごす場」となっています。そこでどういう風な生

活をしたいか、どういった形で生涯を迎えたいかなど、

もちろんそれは、十人十色です。リハビリに伺う時間は、

生活のほんの一部に過ぎません。ご本人様にとってリハ

ビリの位置づけがどこにあるかわかりません。その「在

宅」で、私は理学療法士として、何ができるのかと日々、

悩み、奮闘しています。

在宅でのリハビリでは、多くを理解し察する洞察力、

一瞬の判断力、またそれを実現させる行動力が非常に必

要となることを学びました。4年目に突入した今、まだ

まだ知識も実力も不十分ですが、患者様に対して、どの

ような想いを込め関わってゆくかということを考えるこ

とを大事にして業務を行っていきたいと思います。

湘南藤沢徳洲会病院　浅川　智子
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筋肉のはなし
— 骨格筋の構造と特徴 —

筋組織は骨格筋、心筋、
平滑筋の3種類に分けられ
ます。組織学総論で習った
ことですが、皆さんの対象
になるのはもちろん骨格筋
ですね。骨を動かす筋肉だ

から骨格筋。骨格筋が能動的運動器、骨が受動的運動器
です。骨格筋には必ず運動神経が入ります。人体には大小
400あまりの骨格筋があります。骨が約200個で、そのちょ
うど倍くらいの数です。重さでいうと体重の約40%を筋が、
20%を骨が占めるようです。骨格筋の名称は半分以下（約
170）になります。解剖学の講義では、この名称からはじ
まり、起始・停止、走行、支配神経、作用など、覚えるの
に苦労しませんでしたか。机上ではなかなか覚えづらいの
ですが、自分や友達の身体を使って、実際の動きから理解
すると覚えやすいのではないでしょうか。
この骨格筋は横紋筋線維の束です。実際に顕微鏡で横紋

筋線維を観察するとはっきりした縞模様がみえます。ちな
みに解剖学では骨格筋線維などの「せんい」は「繊維」で
はなく「線維」と書きます。骨格筋は筋トレでいわゆる「筋
肉マッチョ」になれます。これは筋線維の数が増えるので
はなく、一本一本の太さが太く（肥大）なるのです。筋線
維は高度に分化しており、再生や数の増加はほとんどしま
せん。ですから筋トレもいいのですが、肉離れや断裂など
の筋肉の怪我には注意したいものです。
怪我とは別に筋肉痛があります。運動中や直後に起こる

ものを「現発性筋肉痛」、運動をした翌日や翌々日に起こ
るものを「遅発性筋肉痛」といいますが、いわゆる筋肉痛
は「遅発性筋肉痛」です。年を取ると若いころに比べ筋肉
痛が翌々日あるいはもっと遅く出ることを経験しますが、
年齢と筋肉痛の遅れとの間に因果関係はないようです。
いずれにせよ、日頃から無理のない、年相応の運動を心

がけ、筋肉痛や怪我のないようにしたいものです。

昭和大学保健医療学部　　解剖学　伊藤　純治
神奈川県立保健福祉大学　解剖学　柴田　昌和
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研
究
を
ス
タ
ー

ト
し
た
そ
う
で
あ
る
。
本
著
で
は
こ
う
し
た
E
S
細
胞

と
i
P
S
細
胞
の
違
い
や
そ
の
研
究
の
経
緯
、
再
生
医

療
と
く
に
中
枢
神
経
系
に
関
す
る
再
生
医
療
へ
の
取
り

ほ
ん
と
う
に
す
ご
い
！ 

i
P
S
細
胞

著
者
／
岡
野
　
栄
之  

◉  

講
談
社

組
み
が
紹
介
さ
れ
て
い
る
。
岡
野
教
授
が
2
0
1
3
年

に
編
集
・
出
版
し
た
再
生
医
療
叢
書
・
神
経
系
で
は
よ

り
詳
細
な
神
経
系
の
再
生
医
療
が
紹
介
さ
れ
て
い
る
が
、

本
著
の
ユ
ニ
ー
ク
な
点
は
岡
野
教
授
が
小
学
生
の
息
子
、

娘
と
の
や
り
取
り
の
中
で
自
ら
の
仕
事
を
説
明
し
て
い

る
点
に
あ
る
。
そ
れ
も
日
課
に
し
て
い
る
と
い
う
愛
犬
の

散
歩
の
中
で
の
や
り
取
り
が
中
心
で
、
中
に
は
現
在
の
仕

事
を
す
る
に
至
っ
た
経
緯
ま
で
も
紹
介
さ
れ
て
お
り
岡

野
教
授
の
「
初
心
」
に
触
れ
る
こ
と
も
で
き
る
。

岡
野
教
授
の
ご
講
演
な
ど
を
拝
聴
す
る
と
再
生
医
療
に

お
け
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
重
要
性
を
指
摘
さ
れ
て

い
る
。
本
著
で
も
そ
の
点
に
触
れ
た
記
載
が
あ
る
が
、
中

枢
神
経
系
に
対
す
る
再
生
医
療
に
お
い
て
移
植
さ
れ
た

幹
細
胞
を
適
切
に

機
能
さ
せ
て
い
く

た
め
に
は
、
そ
の
神

経
を
使
お
う
と
す

る
刺
激
（
＝
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）
が
必
要
な
よ
う
で

あ
る
。
再
生
医
療
に
お
け
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
理

学
療
法
が
現
実
味
を
帯
び
る
の
は
そ
う
先
の
話
で
は
な

い
よ
う
で
あ
る
。
そ
う
し
た
中
で
、理
学
療
法
と
は
何
か
、

そ
ん
な
こ
と
ま
で
も
考
え
さ
せ
ら
れ
る
岡
野
教
授
の
著

書
で
あ
る
。

本
稿
を
ま
と
め
る
に
あ
た
り
、
あ
ら
た
め
て
岡
野
教
授

の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
な
ど
を
読
み
返
し
て
い
た
ら
、
次

の
よ
う
な
も
の
が
あ
っ
た
。「
ど
ん
な
こ
と
で
も
、
科
学

的
根
拠
に
基
づ
き
、
き
ち
ん
と
し
た
知
識
を
持
っ
た
人
間

が
情
報
発
信
を
行
わ
な
く
て
は
い
け
な
い
」「
ど
ん
な
指

摘
に
対
し
て
も
動
じ
る
こ
と
な
く
応
じ
ら
れ
る
よ
う
理

論
武
装
す
る
こ
と
は
大
事
で
あ
る
」（
と
も
に
慶
應
ジ
ャ
ー

ナ
ル
・
塾
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
、
2
0
1
0
年
3
月
よ
り
）

私
た
ち
の
専
門
性
を
確
立
し
、
異
分
野
、
社
会
、
政
治

に
認
め
ら
れ
る
た
め
に
は
真
に
力
の
あ
る
発
言
力
が
必

要
で
あ
る
と
感
じ
た
次
第
で
あ
る
。

昭
和
大
学
保
健
医
療
学
部
理
学
療
法
学
科
　
加
茂
野
有
徳
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求人案内

フォーシーズンズヴィラそよかぜ
機能訓練指導員募集

平成20年5月に設立した施設で、ユニットケアをとりいれた100
床の指定介護付ケアハウスです。

募集人数：1
資 格：理学療法士
勤務内容：要介護者への機能訓練業務。

指導員2名にて、個別に担当しての業務をおこない
ます。

勤務時間：8：30〜17：30
休 日：シフト制
待 遇：時給2,000円

週3日以上勤務できる方を希望します。職員出産休
暇にともなう有期職員の募集です。
託児所あり。
マイカー通勤可。

勤 務 地：JR横浜線中山駅より車10分（送迎車あり）
応募方法：電話連絡のうえ面接
連 絡 先：TEL：045-938-0127　FAX：045-938-0128
担 当：施設長　須田　邦彦
メールアドレス：soyokaze@mima-gr.jp
U R L：http://www.4seasons-v.jp/

藤田整形外科
理学療法士募集

もしも患者さんが自分の家族だったら、これが私たちの治療理
念です。

募集人数：2名
資 格：理学療法士
勤務内容：月曜日、火曜日、水曜日、金曜日、土曜日半日
 まずは御希望の日時をご相談ください。
 半日単位でもOKです。
勤務時間：8：45〜13：00
 14：45〜18：00
休 日：日曜日、木曜日、土曜日午後、祝日。
 学会有給あり。
待 遇：正職員月給220,000円から。
 パート時給1,600円から。
 経験年数手当あり。
勤 務 地：神奈川県横須賀市野比1-39-15
応募方法：電話連絡。
連 絡 先：TEL：046-848-6551
担 当：藤田　正樹
メールアドレス：fujita-ortho@kbh.biglobe.ne.jp
U R L：http://www1.tmtv.ne.jp/~fujitaor/

あきやま整形外科
理学療法士募集

整形外科／リハビリテーション科
平成18年に当院開設と同時にリハビリテーション科は開設され
ました。
現在では、理学療法士6名・マッサージ師1名・リハビリスタッ
フ5名体制で運営しております。

募集人数：3名
資 格：理学療法士
勤務内容：あきやま整形外科（リハビリテーション科：外来対応）
 通所介護／訪問リハビリテーション／通所リハビリ

テーション
勤務時間：8：30〜17：30
休 日：夏季休暇　年末年始休暇　有給休暇
待 遇：月額270,000円〜（年俸制）

※前職給与を考慮します
勤 務 地：横須賀市根岸町
応募方法：電話にてご連絡ください。
連 絡 先：TEL：046-838-6608（採用担当直通）
担 当：萩原
メールアドレス：hagiwara-ikuta@tokushoukai.or.jp
U R L：http://tokushoukai.or.jp/

聖テレジア訪問看護ステーション
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士募集

回復期リハビリテーションの母体施設をもち、病棟・外来・訪
問との連携をとりながら、充実したサービスを提供しています。
したがって研修やカンファレンスも充実し、将来性のある職場
環境にあります。

募集人数：各1名ずつ
資 格：普通自動車免許要
勤務内容：訪問リハビリテーション
勤務時間：常　勤：8：30〜17：00
 非常勤：日数、時間は相談に応じる。半日単位でも可。
休 日：土日祝日
 （非常勤：日、時間は要相談）
待 遇：常　勤：183,700円〜 224,400円（月額）
 非常勤：1,200円〜1,400円（時間額）
勤 務 地：神奈川県鎌倉市腰越1-2-20　江ノ島電鉄　鎌倉高校

前下車　徒歩5分
応募方法：履歴書（写真貼付）を郵送してください。
連 絡 先：聖テレジア訪問看護ステーション
 TEL：0467-38-1510（佐藤）
 聖テレジア病院
 TEL：0467-32-4125（小山）
担 当：佐藤　郁子
メールアドレス：houmon@st-therese.jp
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マリソル整形外科
理学療法士募集

平成24年12月、湘南辻堂海岸の近くに開院した地域密着型の整
形外科クリニックです。患者さんが、少しでも痛みを克服して笑
顔で社会に参加出来るよう、一緒に取り組んでみませんか？扱う
疾患はスポーツ疾患から慢性疾患まで様々です。患者さんもお
子さんからご年配の方まで様々です。施設見学歓迎致します。

募集人数：若干名
資 格：理学療法士
勤務内容：整形外科クリニックにおける外来患者さんへの運動

器リハビリテーション業務。
勤務時間：平日　9：00〜13：00、14：30〜18：30
 土曜　9：00〜14：00
休 日：木曜・日祝日、土曜午後、年末年始、夏期休暇、有

給休暇
待 遇：月額：23万円〜　（整形外科クリニック経験者を優

遇致します。）
賞与昇給：業績による
 社会保険完備、交通費支給、制服貸与
勤 務 地：JR東海道線「辻堂」駅南口からバス7分
応募方法：電話連絡の上、履歴書を送付して下さい。
連 絡 先：〒251-0045　藤沢市辻堂東海岸1-12-20
  湘南メディカルビル3F
 TEL：0466-47-7870
担 当：院長　山本
メールアドレス：marysolseikei@sweet.ocn.ne.jp
U R L：http://marysol-seikei.com

ケアーズ訪問看護リハビリST金沢八景
理学療法士募集

京急線金沢八景駅より徒歩10分、平成25年5月にオープンした
新しいステーションです。近隣地域から在宅リハビリテーション
を必要とする多くのご利用者様・ご家族様の声を伺っています。
理学療法士を急募します！！未経験者も先輩PTが親切に教えます。

募集人数：2名
資 格：有資格者
勤務内容：訪問リハビリテーション
 社用車にてご利用者様宅を訪問します。
 初めは同行します。
 看護師との連携を図った在宅リハビリを行います。
勤務時間：【常勤】9：00〜18：00（60分休憩）
 【パートタイム勤務】週2日から、勤務曜日時間応相談
休 日：土日祝日、年末年始
待 遇：【常勤】基本給28万円+訪問手当4,000円／ 1件（71

件目から支給）
 賞与年3回、交通費全額支給、社会保険完備、退職

金制度あり
 車・バイク通勤可能、制服貸与
 【パートタイム勤務】訪問手当4,000円／1件
勤 務 地：横浜市金沢区柳町33-2-101
応募方法：電話もしくはメールにて面接を予約してください。
連 絡 先：〒236-0026
 横浜市金沢区柳町33-2メゾンドエクセル101
担 当：加納
メールアドレス：toshihirokanou@nifty.com

求人案内

ケアーズ訪問看護リハビリステーション南林間
訪問リハビリ募集

7月に大和市南林間に新規開設のオープニングスタッフです。

募集人数：1名〜
資 格：理学療法士
勤務内容：在宅での訪問リハビリです。
勤務時間：9：00〜18：00
休 日：土曜・日曜・祝日・夏季・年末年始
待 遇：社会保険完備・交通費（2万円まで支給）・制服貸与
 基本月給30万〜　別途訪問手当有
勤 務 地：神奈川県大和市南林間2-8-15
応募方法：電話問合せ、履歴書郵送（勤務地に）
連 絡 先：TEL：046-277-8210
担 当：柴山・平田
メールアドレス：nimo-ri-a@jcom.home.ne.jp

医療法人杏林会　八木病院
理学療法士募集

小田急線　秦野駅から徒歩5分の94床の一般病院です。
運動器2ですが明るい雰囲気で訓練を行なっています。

募集人数：2名
資 格：理学療法士の有資格者
勤務内容：入院・外来患者に対する理学療法業務
勤務時間：1日の勤務時間　8：30〜17：30（休憩1時間）
 1週の勤務時間　40時間
休 日：週休2日制（日・祭日は休み）
待 遇：月給200,000円〜 280,000円
勤 務 地：神奈川県秦野市本町1-3-1
応募方法：八木病院　事務局長まで電話下さい
連 絡 先：八木病院　TEL：0463-81-1666
担 当：事務局長　新倉
メールアドレス：yagi.hprh@plum.ocn.ne.jp
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求人案内

済生会南部訪問看護ステーション
理学療法士募集

スタッフ同士の仲が良く、看護師とリハビリスタッフで助け合
いながら仕事をしております。子育て中の方も歓迎ですので、
お気軽にお問い合わせ下さい。

募集人数：1名
資 格：理学療法士免許
勤務内容：在宅でリハビリが必要な方の所に医師の指示を元に

自宅を訪問し、リハビリテーションを行います。そ
の日の利用者様の状況等を訪問看護システムに入力
するなどの、記録業務もあります。

勤務時間：平日：8：45〜17：20
 第1土曜日：9：00〜13：20
 残業：月平均6時間位
 訪問件数：1日平均5〜 6件
休 日：土・日・祝祭日（第一土曜日出勤）・夏期・年末年始・

年次休暇
待 遇：・基本給：174,000円〜（経験により考慮します）
 ・賞与：年2回　4ヶ月分（前年度実績）
 ・済生会の規定に基づき　扶養手当等各種手当支給

あり
 ・通勤手当実費支給：上限なし
 ・加入保険：雇用・労災・健康・厚生等
勤 務 地：JR根岸線港南台駅　徒歩7分
応募方法：電話にてご連絡下さい。追って面接日をお知らせし

ます。
連 絡 先：TEL：045-833-0055
担 当：南垣内（みなみがいと）
メールアドレス：houmonkango-nanbu@eos.ocn.ne.jp
U R L：http://www.nanbu.saiseikai.or.jp/

介護老人保健施設ハートフル瀬谷
理学療法士募集

研修制度が充実していますので、ブランクのある方もしっかり
サポートします。研究発表も盛んですので、キャリアアップも
できます。
『理念』私たちは、お客さまに思いやりの心で接する医療・福
祉のプロ集団です。
お客さまの満足の為に、私たちと一緒に働きませんか？

募集人数：1名
資 格：理学療法士
勤務内容：入所・短期入所・通所リハビリのご利用者さまに対

するリハビリテーション業務。
 入所・短期入所：112床（一般棟：67床、認知棟：45床）
 通所：35名
勤務時間：8：30〜17：30
 ※パートは時間応相談
休 日：4週8休制、夏季休暇、年末年始休暇、

創立記念休暇、有給休暇
待 遇：常勤　月給　238,000円以上
 ※未経験・非世帯主の場合
 パート　時給　1,800円以上
 賞与　年2回、昇給　年1回
 交通費全額支給（パートは上限24,000円／月）
 退職金制度、社会保険完備、財形貯蓄
 保養所あり（山中湖・伊豆高原・越後湯沢他）
 車・バイク通勤可、瀬谷駅より社員送迎バスあり
勤 務 地：相鉄線　瀬谷駅　徒歩15分
応募方法：電話連絡の上、履歴書（写真貼付）・資格証ご持参

下さい。
連 絡 先：〒246-0004　横浜市瀬谷区中屋敷2-2-1
 TEL：045-300-5065　FAX：045-300-5067
担 当：人事課
メールアドレス：seya.sv@grp.zenjinkai.or.jp
U R L：http://www.zenjinkai.or.jp/care_center/heartful/
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求人案内

リハビリテーションセンター　おとなりさん
理学療法士、作業療法士募集

ご利用者様から「おとなりさんと出会えてよかった。もっとリ
ハビリがしたい！」と言う好評の声を頂いております。訪問看護・
リハビリ、居宅介護支援事業所も併設しており、地域の病院や
クリニックとも連携し、"その人らしい"在宅生活を支えています。

募集人数：若干名
資 格：有資格者
勤務内容：リハビリテーションセンター（通所介護）のリハビ

リテーション業務
 訪問リハビリ業務
勤務時間：リハビリテーションセンターおとなりさん

8：00〜17：00
 訪問リハビリ・ナースステーションおとなりさん

9：00〜17：00
休 日：土・日完全週休二日制、夏季休暇、年末年始
待 遇：【給与】
 常　勤：給与273,000円〜※
 非常勤：時給2,000円〜※
 ※当社規定による経験・技術・能力等を含む。
 ★経験、年齢不問、車運転できない方も応相談です。
 ★非常勤は勤務時間・勤務日応相談です。
 ★訪問と通所の兼務も可能です。
 社会保険完備、昇給制度有、賞与年2回、退職金制

度有・制服貸与、車通勤応相談
勤 務 地：神奈川県横浜市緑区十日市場町808-2
応募方法：電話連絡の上、履歴書をご郵送ください。
連 絡 先：TEL：045-989-3310　FAX：045-989-3309
 （書類送付先）
 〒226-0025　横浜市緑区十日市場町808-2
担 当：採用担当：宮崎
メールアドレス：nofate@able.ocn.ne.jp

ここち平塚弐番館
理学療法士募集

2014年1月オープン予定！
ベネッセスタイルケアが運営しているホームにて、ご利用者様
への機能評価や個別リハビリプログラムの作成していただいた
り、実際に個別リハビリ、集合リハビリなどを行っていただき
ます。また、リハビリや健康体操のマニュアル作成や介護用品
の選定もお願いします。

募集人数：非常勤（パート）　1名
資 格：実務経験1年以上
勤務内容：1.ご入居者に対する以下のサービス提供
 　（1）入居時の機能評価
 　（2）個別・集団リハビリプログラムの作成
 　（3）個別リハ
 　（4）集団リハ
 　（5）リハ、健康体操マニュアル作成
 　（6）介護用品の選定（相談による）
 2.スタッフとの連携
 　（1）スタッフへの日常リハの送り
 　（2）トランスなどのスタッフ指導
 　（3）ミーティングでの指導
勤務時間：10：00〜17：00（実働6時間）　週1日

※曜日応相談　※時間は前後する可能性あり
休 日：勤務日以外
待 遇：【時給】2,200円
 交通費全額支給、有給休暇、進研ゼミ3割引制度あり
勤 務 地：神奈川県平塚市黒部丘（地番未定）
応募方法：お電話の上、履歴書をご郵送下さい
連 絡 先：TEL：0120-484-174（10：00〜18：00　土日祝除く）
 ご希望の勤務地と職歴を明記。
 【履歴書送付先】

〒150-0002東京都渋谷区渋谷2-17-5　シオノギ渋谷
ビル9階株式会社ベネッセスタイルケア　佐藤宛　
※応募書類は不返却。

担 当：採用担当　佐藤
メールアドレス：nsptot@benesse-style-care.co.jp
U R L：http://www.benesse-style-care.co.jp/
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求人案内

鎌倉リハビリテーション聖テレジア病院
理学療法士募集

社会福祉法人聖テレジア会の運営する回復期リハビリテーショ
ン専門病院。医師・看護師・セラピストが質の高いチーム医療
を目指して日々努力しています。セラピストの現在の在籍数は
約100名。経験の浅い方でもしっかりサポートします。

募集人数：若干名
資 格：理学療法士免許
勤務内容：回復期リハビリテーション病棟における理学療法
 外来・訪問・通所リハビリでの理学療法
勤務時間：8：30〜17：00（実働7.5時間）
休 日：シフトによる変則勤務（年間休日121日リフレッシュ

休暇3日）
待 遇：※大学新卒モデル
 基本給196,100円　諸手当10,000円
 昇給：年1回、賞与年2回（他に業績賞与あり）
 交通費支給　住宅手当／扶養手当／保育手当支給

（規定による）
勤 務 地：神奈川県鎌倉市腰越1-2-1
応募方法：電話又はメール後、履歴書・職務経歴書・

免許書（写）郵送
連 絡 先：TEL：0467-32-4125
担 当：総務課　安田
メールアドレス：oubo@st-therese.jp
U R L：http://www.st-therese-hp.jp/

介護老人保健施設　ぬるみず
理学療法士募集

近代的設備ときめ細かなサービス。脱臭設備と空気清浄化シス
テムを完備。
当施設では「安心」・「安全」・「快適」をモットーにしています。

募集人数：2名
資 格：理学療法士　経験者優遇
勤務内容：入所、短期入所、通所リハビリご利用者様へのリハ

ビリ業務
勤務時間：8：30〜17：00
休 日：4週8休制、夏期休暇、年末年始休暇、有給休暇等
待 遇：常勤　月給　214,600円〜 281,000円
 退職金制度、社会保険完備、有給休暇、交通費

（公共機関、自動車通勤）
 小田急小田原線　「本厚木駅」下車
 北口2番乗り場より「工芸大学行き」乗車、「黄金原」

下車徒歩約5分
 車通勤可
勤 務 地：厚木市温水1845-1
応募方法：履歴書持参にて面接
連 絡 先：TEL：046-248-2871
担 当：事務長　磯谷　達朗
メールアドレス：ro-ken.n@circus.ocn.ne.jp
U R L：http://jinkohkai.or.jp/

よつ葉
理学療法士、作業療法士募集

訪問看護ステーションです。
地域の方と連携をとり在宅ケアを行っています。
会社は、日本アメニティライフ協会で、グループホーム、小規
模多機能施設、住宅型有料老人ホーム、地域密着型老人ホーム、
など施設入所のご相談も対応し、笑顔のある介護を支援してい
きたいと思ってます。

募集人数：2名
資 格：運転免許証
勤務内容：訪問看護
 会社経営の施設入居者の運動療法や、作業療法指

導に携わって頂きたいと思います
勤務時間：9：00〜18：00
休 日：土曜日、日曜日、祝日、年末年始
待 遇：雇用形態による
勤 務 地：伊勢原市
応募方法：メール、電話にてご連絡
連 絡 先：TEL：090-1050-8756
担 当：四海　由佳
メールアドレス：shikai@hana-kaigo.com

オーシャンビュー湘南荒崎
理学療法士募集

江の島・富士山等を一望できるオーシャンビュー。
看護師が24時間常駐し、安心して暮らせる居住環境を提供して
います。
また、リハビリにも力を入れ、ご利用者様にも喜ばれています。

募集人数：1名
資 格：理学療法士
勤務内容：リハビリ計画書の作成、個別リハビリ、集団リハビリ、

認知症予防リハビリ等業務
勤務時間：9：00〜18：00
休 日：4週8休
 有給・リフレッシュ休暇有
待 遇：経験に応じ、当社規定にて優遇
勤 務 地：横須賀市長井5-25-1
応募方法：メール、電話
連 絡 先：TEL：046-855-0604
担 当：三ヶ部　賢司
メールアドレス：mikabe@oakikaku.com
U R L：http://oceanview.oakikaku.com
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しんしあ訪問看護リハビリステーション
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士募集

働き方は応相談、高収入も可能です。
「子どもが小さくて長時間働けない」
「時間があるときはフルタイムで働きたい」
など、働き方に希望がある方はぜひご相談ください。
当社はインセンティブ給制度を採用。頑張った分は収入も増加
します。もちろん基本給だけでも年収400万円以上可能です。

募集人数：各1名
資 格：普通自動車免許要
勤務内容：訪問リハビリテーション
勤務時間：常　勤：9：00〜18：00
 非常勤：日数、時間は相談に応じる。半日単位でも可。
休 日：土曜・日曜・祝日・夏季・年末年始
待 遇：社会保険、厚生年金、雇用保険、労災保険
 常　勤：月給250,000+インセンティブ給〜年収500

万円以上可
 非常勤：1件／1時間　4,000円+ミニボーナス
勤 務 地：横浜市磯子区上中里町752-1
応募方法：電話問合せ、履歴書郵送
連 絡 先：しんしあ訪問看護リハビリステーション　

TEL：045-770-5561
 採用担当直通　TEL：070-5081-7754
担 当：宮地・仲保
メールアドレス：info@sincere-care.org
U R L：http://www.sincere-care.org

医療法人社団　星湘会　湘南えぼし整形外科
理学療法士募集

9月2日に近隣の新施設に移転します。
茅ケ崎駅北口徒歩3分と通勤に便利な場所にあります。
施設拡張に伴い運動器リハビリの充実を図りたいと考えており
ます。やる気のある方、スポーツリハビリに関心のある方、お
待ちしております。

募集人数：3名
資 格：理学療法士
勤務内容：理学療法業務
 運動器リハビリテーション
勤務時間：平日8：45〜：12：45　15：15〜19：15
 水曜、土曜は午前のみ
休 日：日祝日。夏季休暇、冬季休暇有り。
待 遇：正社員：月給24万円〜35万円
 パート：時給1,500円〜 2,000円
 ※経験考慮いたします。
 賞与：年2回、昇給年1回
 各種手当、社会保険あり。交通費規定内支給。
 管理・指導を担って頂ける方には別途管理手当支給

いたします。
勤 務 地：JR東海道線茅ヶ崎駅北口より徒歩3分
応募方法：電話又は履歴書送付
連 絡 先：〒253-0044神奈川県茅ヶ崎市新栄町13-48
 TEL：0467-87-0022
担 当：北野
メールアドレス：eboshiseikei@yahoo.co.jp
U R L：http://www.eboshi-seikei.com/

求人案内
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求人案内

医療法人社団　佑樹会　めぐみの里
理学療法士募集

平成23年10月に開設した、入所100床、通所リハビリ70名の施
設です。PT6名（非常勤2名）OT4名（非常勤2名）ST1名リハ助
手1名の体制です。リハビリテーション機器や機能訓練スペー
スの充実した環境のもと在宅復帰・在宅生活支援としての包括
リハビリテーションを実践しています。
事業充実のため職員を募集しています。地域に向けた活動とし
て毎月リハビリ情報の発信や年3回の地域住民向けリハビリ講
座開催や年2回のリハ専門職対象の勉強会開催などに取り組ん
でいます。

募集人数：1名
資 格：理学療法士
勤務内容：運動機能検査、運動療法の計画・実施・評価
勤務時間：9：00〜17：30
休 日：4週8休制　年間休日107日（夏季休暇2日を含む）
待 遇：昇給年1回（4月）　賞与2回　社会保険完備　退職

金制度あり
 交通費規定内支給　制服貸与　皆勤手当
 自動車・バイク通勤可
勤 務 地：小田急小田原線渋沢駅より車5分（送迎あり）
応募方法：電話にて連絡、履歴書・職務経歴書郵送　面接にて

決定
連 絡 先：TEL：0463-89-2225　FAX：0463-89-2226
担 当：総務課長　福地
メールアドレス：k-fukuchi@yuuki-kai.com
U R L：http://www.yuuki-kai.com

求人情報はホームページでも確認できます。
http://www.pt-kanagawa.or.jp/members/job-offer/

「復職支援実務研修」の研修生募集中！！
（詳しくはホームページをご覧ください）

離職中の会員を対象に、1〜 5日間の実務研修を行っています。
目 的：実際の臨床を通して、復職への不安を解消すること
研修施設：ご希望の地域、職域（回復期など）、日程をお知ら

せください（要相談）
研修期間：平成26年3月31日までの1〜 5日間（要相談）
申込期限：平成26年2月14日　
参 加 費：5,000円
問合せ・申込先：lifesupport@pt-kanagawa.or.jp

（会員ライフサポート部　寺尾）
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9月です。今年もあと3ヶ月余りと考えると、毎度のこと

ながら時の経過の早さに驚きを覚えます。しかし1年があっ

という間だと感じる一方で、1分でさえも非常に長く感じ

ることがあるのも事実です。時間は極めて客観的なもので

すが、同じ時間でも長短を感じることは、主観的時間と表

現するようです。

本県士会ニュース編集委員になった際、任期が4年と聞き

長く感じましたが、もう早4年目。今まで編集後記に書く

べき話題に悩みつつ、絞り出すように何度か書かせていた

だきました。苦心の末とはいえ、内心、最後のページまで

読んで下さる方はいないのではなかろうかと思っていまし

たが、先日、私の編集後記はほとんど季節に関する内容だ

という鋭い指摘を受けました。最後のページまでしっかり

読んでいただいていたことにありがたく驚きつつ、締め切

りの関係で実際はニュース原稿を見る前に書く編集前記な

のだとか、社会人になった際の一番初めに、よく知らない

人や初めて会った人には、政治・宗教・野球の話はせず、

当たり障りの無い天気の話から始めよと教わったのだなど

と見苦しく言い訳しました。

巷では、雑談についての本が話題なようです。編集後記が

雑談レベルでよいのかは別にして、今度立ち読みでもして

みようかと思います。

最後まで読んで下さりありがとうございました。任期はあ

と半年ですが、皆様に間違いの無いニュースをお届けする

よう最後まで努力いたしますので、何卒宜しくお願い申し

上げます。� 稲葉

編 集 後 記
次号の原稿締め切りは10月6日です。

昭和大学保健医療学部理学療法学科（ニュース編集部宛）

FAX 045-985-7584
news-hensyubu@pt-kanagawa.or.jp
〈原稿は添付ファイルでお願い致します〉

※原稿受取確認を希望する場合は開封確認機能をご利用
下さい。円滑な編集作業へのご理解とご協力よろしく
お願い致します。

－求人広告掲載についてのお知らせ －
求人広告はホームページの求人掲載方法からお申
込下さい。
ホームページ：http://www.pt-kanagawa.or.jp/
お問合せは下記迄お気軽にお寄せ下さい。

◦宛先
〒220-0003横浜市西区楠町4番地12アーリア20101号
神奈川県理学療法士会事務局内　広告担当宛
TEL.045（326）3225／ FAX.045（326）3226
メールアドレス：kohkoku@pt-kanagawa.or.jp
受付時間：平日　10：00～ 17：00

❖ニュース編集部員❖
担当理事：坪内　敬典（茅ヶ崎リハビリテーション専門学校）
部　　長：加賀谷善教（昭和大学保健医療学部）
部　　員：中村　大介（昭和大学保健医療学部）
　　　　　山崎　弘嗣（昭和大学保健医療学部）
　　　　　稲葉　康子（昭和大学保健医療学部）
　　　　　加茂野有徳（昭和大学保健医療学部）
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