
1

巻頭言

2019年10月15日発行

K   P   A
K a n a g a w a  P h y s i c a l  t h e r a p y  A s s o c i a t i o n

ISSN 0919-195X

○発行｜神奈川県理学療法士会　○代表｜佐藤　史子　○編集｜森尾　裕志
○発行所｜〒220-0003 横浜市西区楠町4-12 アーリア20 101号   Tel.045-326-3225 / Fax.045-326-3226   E-mail:jimukyoku@pt-kanagawa.or.jp

○会員数
［2019.9.1現在］

（公社）神奈川県理学療法士会ニュース
The Kanagawa

Physical therapy Association
News

5,660名

http://www.pt-kanagawa.or.jp

ontents

2019

No.281
October10

P1 ▼巻頭言　P2 ▼活動報告　P4 ▼会員ライフサポート部活動報告68報　P6 ▼新人教育プログラム　P7 ▼研修会・講習会
P10 ▼ information　P11 ▼学会情報　P11 ▼会長行動報告　P12 ▼原稿送付先／編集後記

新会長　佐藤 史子
県民の笑顔を支えるために

令和元（2019）年6月16日（日）の令和元年度第2回

理事会にて、第9代会長に就任いたしました。2020年に

は本会が産声をあげて50年になります。この間、公益

法人への移行や地域包括ケアシステムの推進などによ

り、公益性の高い事業の実施、行政機関等との連携に

よる事業の展開が進んできています。また、（公社）日

本理学療法士協会の新生涯学習システムへの移行によ

る専門技術の維持、向上への取り組みも進められてい

ます。更に国政に理学療法士が参画することで職域の

維持、拡大への取り組みがなされています。まさに、

変革の時です。

これらの変革を進めるために、5,000人を超える会員

の力を必要としています。

現在、本会では55件の公益事業、8件の共益事業の

他、各ブロックが行政と連携した事業を実施していま

す。これらは、職能団体としての社会貢献、職域の拡

大そして会員の専門性の向上・拡大につながる事業で

す。社会のニーズが多様化し、また我々理学療法士が

求められる機会が増えてきている現状では、ひとりで

も多くの会員の方に、本会の事業に参加していただき

たいと思っています。そのために、本会の活動に興味

を持っていただき、魅力を感じて参加できる環境をつ

くりたいと考えています。

会員ひとりひとりの力が、県民の笑顔を支える力に

なれるよう、皆さんと共に進んでいきたいと思います。

どうぞ、よろしくお願いいたします。

前会長　林 克郎
会長退任にあたり

2019（令和元）年6月16日（日）第40回定時総会に

て、2015（平成27）年6月に第8代の会長として就任以

来、2期4年間の務めを無事終えることができました。

任を全うできたのも理事、監事をはじめ部長、委員長、

そして部員、委員の皆さんの自発的な創意工夫や責任

感のおかげです。皆さん無報酬にもかかわらず、休日

や平日の夜の貴重なプライベートの時間を本会と会員

のために割いていただきました。さらに会員の皆さん

から多くの応援とご協力を頂戴したことが4年間の原動

力となり、会の運営を行うことができました。この場を

お借りして感謝の気持ちをお伝えさせていただきます。

ありがとうございました。

理事に就任したのは2002（平成14）年で会員数は約

1,200人でした。それから会員数は約5,300人（2019（令

和元）年3月）に増え、本会の事業も社会の変化ととも

に多様化し、組織運営は多忙かつ煩雑な状況となって

います。2013（平成25）年には法人法の改定に伴い公

益社団法人へと移行し、直近の4年間には地域包括ケア

システムの推進、本会のブロック化等、行政との連携

を強めながら大きな舵取りが進行中です。会員の要望

に耳を傾けながら引き続き社会の動きに対応したイノ

ベーションを進めていただきたいと思います。

佐藤新会長には大変重い荷物を預けての交代となり

ました。是非、会員一人ひとりの未来のために、より

良い社会の実現のために、新会長を支えていただきま

すよう心よりお願い申し上げます。



2

2019年10月15日発行

活動報告

社会保険部だより
 （公社）神奈川県理学療法士会　職能局　社会保険部

来年度（2020年度）は2年に一度行われる診療報酬改定の年になります。診療報酬改定は国全体の医療費を左右する
とともに臨床現場の診療内容にも大きく影響されます。今回は診療報酬改定の仕組みや流れ、次期診療報酬改定に向け
たトピックスを紹介していきます。

1．診療報酬とは
保険医療機関及び保険薬局が保険診療として提供したサービスに対する対価として受け取る報酬のことです。

2．診療報酬改定について
診療報酬は診察や診断、手術技術など「技術・サービス」の価格と医薬品や医療機器といった「物」の価格に大別さ

れますが、どちらも2年に一度を原則として価格全般の見直しを行っています。これが「診療報酬改定」です。

3．診療報酬改定の流れ
2年に一度、定期的に実施される診療報酬改定は2年間に及ぶ作業過程があり、中央社会保険医療協議会★1（以下、中

医協）をはじめとした関係機関の役割分担に基づき、いくつかの段階を経て実施されています（図1）。
（1）改定に向けた検討：中医協

前回改定の実施を受け、その影響などを評価する検証結果とともに各診療分野における現状や課題などを整理しなが
ら、次期改定に向けて検討されています。

（2）基本方針の策定：社会保障審議会
医療制度や医療保険制度の視点から、次回診療報酬改定に係る基本的な考え方や対応方法について検討されています。

（3）改定率の決定：内閣予算編成
改定前年の年末に政府として実施する国の予算編成において、改定後の医療費総額とそれに対応する改定率を決定し

ています。
（4）具体的な診療報酬の設定：中医協

（3）で提示された改定率と（2）で策定された基本方針に基づき、具体的な診療報酬項目に対応した報酬点数などの
見直しを検討し、診療報酬改定案を取りまとめます。

★1中央社会保険医療協議会とは

中医協とは、健康保険組合連合会など

支払い側委員、日本医師会など診療側

委員、そして学者など公益代表委員が

両者を調整するという三者構成の仕組

みによる計20人の委員で構成された厚

生労働大臣が厚生労働省に設置した諮

問機関です。

診療報酬改定は、
①予算編成過程を通じて内閣が決定した改定率を所与の前提として、
②社会保障審議会医療保険部会及び医療部会において策定された「基本方針」に基づき、
③中央社会保険医療協議会において、具体的な診療報酬点数の設定等に係る審議を行い
　実施されるものである。

○予算編成過程を通じて改定率を決定

○基本的な医療政策について審議
○診療報酬改定に係る「基本方針」を策定

○社会保障審議会で決定された「基本方針」
に基づき審議
○個別の診療報酬項目に関する点数設定や
算定条件等について議論

社会保障審議会
医療保険部会・医療部会 中央社会保険医療協議会

医療政策の方針決定 医療費分配の決定

医療費総額の決定内閣

図1　診療報酬改定の流れ
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4．次期診療報酬改定に向けた動向
2019年3月6日に次期診療報酬改定に向けた議論のスケジュールが承認されました（図2）。2018年度診療報酬改定の

影響に関する調査を実施し中医協の各部会、分科会、小委員会で様々な事項の議論が行われています。春から夏までの「1
ラウンド」では検討項目として次の2点が挙げられています。
【1】  患者の疾病構造や受療行動等を意識しつつ、年代別に課題を整理
【2】  昨今の医療と関連性の高いテーマについて課題を整理

秋以降の「第2ラウンド」では、外来・入院・在宅・歯科・調剤といった個別のテーマに分け、他の審議会の議論な
どを踏まえて具体的な診療報酬での評価に向けて検討が進められる予定となっています。

5．次期診療報酬改定に向けたトピックス
日本理学療法士協会（以下、協会）では先日、次期診療報酬改定に向けて会員一人ひとりの現場の声と英知を集める

ためのパブリックコメントを募集していました。次期診療報酬改定に向けて協会は、「現状の要望の方向性の柱」とし
て7つの項目を掲げています。

1）  急性期病院における365日リハビリテーションの推進
2）回復期病棟の病棟専従者の役割の強化
3）精神科病院での理学療法士の関与への評価
4）がんリハビリテーション料の外来算定 
5）就労支援指導料の実施者に理学療法士の職名追記
6）緩和ケア病棟における理学療法士の関与の評価
7）  リハビリテーション実施計画書の運用方法や様式の修正

6．次期診療報酬改定の進捗状況を確認するには
厚生労働省のホームページにて「厚生労働省ホームページ＞政策について＞審議会・研究会等＞中央社会保険医療協

議会＞中央社会保険医療協議会総会」で、中医協総会資料を閲覧することが出来ます。
私たちの提供する医療サービスが健全かつ継続的に行われていくためには、1人ひとりが診療報酬改定に関する理解

を深めていくことが必要になります。皆さんも次期診療報酬改定に向けて動向を見守っていきましょう。

図2　次期診療報酬改定に向けた主な検討スケジュール（案）
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意見の整理
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診療報酬改定
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保険医療材料
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医療技術評価
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総会報告
とりま
とめ
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会員ライフサポート部
活 動 報 告
職場環境を考える

第 68報就業継続のヒントを学ぼう！　コラム企画第3回
� ライフサポート部

コラム企画も3回目になりました。講師の中村有先生、山崎愛美先生は、これまでの研修会で、すぐに実践できる充
実した内容を分かりやすく伝えてくれる頼りになる先生方です。少しでも多くの方にそのエッセンスが届くようにと始
めたのがこのコラム企画です。働く上でのトラブルが少しでも軽減するための知識、技術を知る機会となりますので、
コラムだけでなく研修会にも是非参加してもらいたいです。

山崎先生には、6月23日に横浜北部ブロックの協力のもと開催した研修会で、妊娠中リスク管理と運動器のトラブル
と対応方法など、PTの視点でできることを教えていただきました。さらに「妊娠中も仕事を続けるにはどうすればいい
のか？」というテーマを参加者全員で考える交流会も行いました。この研修で学んだことを実践していくには、妊婦さん、
周囲ともにコミュニケーションが欠かせないと痛感しました。そこで、中村先生のコミュニケーションのテクニックを
勉強する研修会が威力を発揮します！　中村先生の講義は11月24日に開催します（詳しくは同封チラシ参照）。対スタッ
フでも対患者でもコミュニケーションにまつわる困りごとの解決のヒントをたくさん持っている先生ですので、具体的
なお困りごとを持っている方も、そうでない方も参加してみてください。

■ 働き続けるためにコミュニケーションを見直そう！　講師：中村　有先生　 
　第3回「言葉だけに頼らず、よく見て相手の気持ちを読み解こう」

「目は口ほどに物を言う」とい
うことわざがあります。ヒューマ
ンサービスにかかわる多くの講
演・講義・コラムで引用されてお
り、コミュニケーションにおける
重要な要因を示してくれていま
す。それは「音を発する言語より
も、音を発しないしぐさ（ノンバーバルコミュニケーショ
ン）の方が、よほど伝わる」ということです。

ノンバーバルコミュニケーション（以下、NVC）とは、
その名の通り言語を使用しないコミュニケーションです。
主なNVCは、からだの動き（視線・身ぶり・姿勢・接触・

顔の表情）、互いの顔と顔の距離、服飾品などであり、そ
れに合わせて調度品や照明などの物理的環境まで含めま
す。これらは、言語を使わなくとも伝わるメッセージで
あり、香りまで含めれば、五感のすべてに届きます。無
意識におこなわれることが多いですが、意識して伝えよ
うとすることも可能です。発言の交代を促すなどの相互
作用の調整をする機能があると言われており、コミュニ
ケーションを円滑・良好にする重要な要因です。一度、
自分がしているNVCをふりかえり、もし不具合があれば
勉強会やワークショップなどを通じて修正をすると良い
でしょう。

■ PTだからこそ知っておきたい！妊娠によるからだの変化　講師：山崎　愛美先生　 
　 第3回「妊婦のメンタルヘルスを知る」

妊娠するとホルモンの変化も影響し、喜びとともに不
安や緊張も感じやすくなります。女性労働者調査では約
30%の働く妊婦が精神的な症状もあったと報告されてい
ます。また、2003年にO'Connorらは、妊娠32週時に質問
票で得た妊婦の不安の強さが、出生後81か月の子どもの
行動や情緒の障害と密接に関連していたことを報告しま
した。胎児がストレスによって過剰に分泌される母親の
コルチゾールに長期間さらされていることが一因である
可能性があると述べています。

このような視点からも、妊娠期のメンタ
ルヘルス支援の重要性は理解できます。職
場での具体的な支援制度として、相談窓口
を整えたり、育休中の先輩ママのメンター
制度などを導入している企業もあります。

健康を支える職種だからこそ、より妊婦
と職場がお互いに理解、協力し妊娠しても
安心して働ける環境づくりをしていきたい
ですね。

活動報告
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ヨコハマ・ヒューマン&テクノランド 2019に参加しました
 災害対策委員会

2019年7月26日（金）〜 27（土）の2日間にわたって
「ヨコハマ・ヒューマン&テクノランド（通称：ヨッテク）

YOTEC2019」が、社会福祉法人横浜市リハビリテーショ
ン事業団主催のもとパシフィコ横浜展示ホールDにて開
催されました。

今年の展示テーマは「〜探しに行こう！暮らしに活き
るリハビリテーション〜」、「イキイキとした暮らしを、
ともに」と題して、TOKYO2020に向けてパラスポーツの
チャレンジブースも充実し、「こどもフェスタ」では、こ
どもの福祉機器と遊びに関するコンテンツの紹介、また

「介護福祉用具博」では、介護に関するハンズオンセミ
ナーも開催されました。

公益事業推進部とのコラボレーションブース「災害時
に使える福祉用具の紹介」も3回目の展示となりました。
公益事業推進部では、神奈川県理学療法士会の取り組み
や理学療法（士）を多くの方に知ってもらうことを目的
に、理学療法（士）の紹介、「活動」や「社会参加」、「復
職」に関連する理学療法ハンドブックなどの配布を行い
ました。災害対策委員会では、「災害時のリハビリテーショ
ン支援〜理学療法士の役割〜」の配布、災害時用トイレ

「ラップポン」と、介護保険も使用できる福祉版「ラップ
ポン・エール」、ダンボールベッドを展示して、ラップポ
ンの操作、ベッドに寝る体験もしていただきました。ま

た災害時に限らず、通常使用もできる褥瘡予防用のエア
マット担架を使用した搬送時のデモンストレーション、
子ども向けの室内における飛散物から頭部を守る簡易ヘ
ルメットとそのヘルメットが内蔵されたライフジャケッ
トの装着体験など、昨年よりもバージョンアップしたブー
スを展示しました。

車椅子を日常使用されている方や支援者から「豪雨災
害や土砂災害が起きた際に、災害要配慮者や避難行動要
支援者への支援はどうすればよいのか？」、「当事者やそ
の家族は、普段からどのような備蓄や準備をしておけば
よいか？」、また「どのような流れで避難所に災害用トイ
レやダンボールベッドが届くのか教えてほしい」といっ
た具体的な質問が多く聞かれ、今年も各地で豪雨災害が
起きていることや昨年の平成30年7月豪雨災害がまだ記
憶に新しいこともあり、地震災害に限らない災害対策へ
の関心が例年以上に高まっていることが質問からも感じ
られました。

災害対策委員会では「災害時に必要な備えや避難時に
活用できる福祉用具」をコンセプトにした展示や、災害
時における理学療法士の活動の普及啓発を今後も行って
いきたいと考えております。また11月10日（日）には、
第8回災害対策研修会を開催いたします。より多くの皆様
のご参加をお待ちしております。

ダンボールベッドの体験 リーフレット配布の様子
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2019年度 第3回新人教育プログラム研修会開催のお知らせ
公益社団法人 神奈川県理学療法士会　学術局　新人教育部

この度、2019年度　第3回新人教育プログラム研修会の
詳細につきましてお知らせいたします。
1．開催日：2019年12月1日（日）
 受付開始時間　9：30 〜（予定）
2．開催地：神奈川県立保健福祉大学　講堂
3．交　通：  京浜急行「県立大学駅」下車　徒歩8分 

（案内図参照）。
4．受講費：本会会員　1,000円 
 （受講単位数に関わらず一律1,000円）
 他士会会員　 4,000円 
 （受講単位数に関わらず一律4,000円）
5．内　容：新人教育プログラム研修会

予定時間 研修会テーマ 取得
単位

10：00-11：00 B-4　  症例報告・発表の仕方 
（高度専門士免除） 1

11：05-12：05 D-2　  生涯学習と理学療法の 
専門領域 1

昼食

12：55-13：55 D-3　  理学療法の研究方法論 
（EBPT含む） 1

14：00-15：00 E-2　コーチングとティーチング 1
15：05-16：05 C-3　内部障害の理学療法 1
※  高度専門士取得の確認は、各自により養成校へお問い

合わせください。
6．申込方法：  

事前Web登録方式です。申込期間内に日本理学療法士
協会「マイページ」から事前Web登録を行ってくださ
い。当日受付は一切できかねます。
  登録は研修会テーマごとの受講登録が必要になります。
個々のテーマは独立した研修会ですので各々の登録が
必要になります。
  受講登録後の自動返信メールをお手元に保管し、受講
受付の際に確認できるようにご準備ください。
  自動返信メールが届かない場合は、下記の問い合わせ
先までご一報を願いいたします。
  本研修会では、事前受付の際に登録の完了が確認でき
なければ受講をお断りしております。

7．申請テーマのキャンセル：
  事前登録で申請したテーマ以外への変更および当日
キャンセルはできかねますのでご承知おきください。
やむを得ずキャンセルしなければならない場合は、研修

日までの平日に本会事務局（office@pt-kanagawa.or.jp）
へご連絡下さい。

8．講義資料：  
日本理学療法士協会HPの「マイページ」より各々の受
講テーマをダウンロードしご持参下さい。会場での用
意はございません。
  「C-3：内部障害の理学療法」のみ当日配布となります。

9．定　員：
  470名（先着順）日程に余裕をもってお申し込みください。

10．申し込み期間：
  申込開始日：2019年10月28日（月）正午〜
申込終了日：2019年11月25日（月）
※  事前登録期間内に定員に達した場合には登録を締め

切らせていただきます。
注）  カードリーダーによる受講受付となります。必ず「日

本理学療法士協会会員証」をご持参下さい。
注）  研修終了時に改めて終了受付があります。終了受付

を済ませずに帰宅すると、単位認定できない場合が
ありますので注意してください。

注）  昼食は各自でご用意ください。（食堂、中庭での飲食
は可能、ホール内での飲食は厳禁）

注）  会場等の都合により当日のスケジュールが変更とな
る場合があります。本会HPにて最新の情報をご確認
ください。

注）  天候不順等による研修会の中止連絡につきましては、
本会HP「Facebook欄」に掲示されます。

連絡先：公益社団法人神奈川県理学療法士会　事務局
E-Mail：office@pt-kanagawa.or.jp

新人教育プログラム

【新生涯学習制度に関するニュース】 
2021年度より運用が開始される「新生涯学習制度」に関する概要が、協会ホームページとJPTA NEWSで公開されて
います。
Web閲覧はマイページの「会員専用コンテンツ」にある「新生涯学習制度」から内容を確認できますが、内容の詳細
については未確定な部分があるため、現在本会事務局および新人教育部では問い合わせの対応は行っておりません。
不明な点につきましては、協会ホームページ「新生涯学習制度」の画面上に設定してある「メールでの問い合わせ」
から、直接協会にお問い合わせください。大幅な制度改定が予定されております。引き続き協会が発信するホームペー
ジやニュース情報の確認をお願いいたします。 新人教育部　部長　木村　充広



研修会・講習会（県士会主催）

※1　�履修ポイントについては現在、詳細を検討中なので、判明次第、本会ホームページにアップしていきます。最新情報は、本会ホームページ
で確認してください。
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第2回・第3回　臨床実習指導者講習会　開催のご案内

1. 開催趣旨
「理学療法士作業療法士養成施設指定規則」の改定
（2018年10月5日発表）に伴い、実習指導者の要件が下記
のように変更されます。

　また、臨床実習指導者講習会は、（公社）日本理学療
法士協会、（一社）日本作業療法士協会および全国リハ
ビリテーション学校協会の3団体による開催（共催）と
なります。このため、本講習会は、作業療法士の方も
参加可能です。また、（一社）神奈川県作業療法士会が
実施する臨床実習指導者講習会に、理学療法士の方の
参加も可能です。

2．開催日程・場所

①�第2回臨床実習指導者講習会
　・1日目：2020年2月15日（土）9：30 ～ 19：00　
　・2日目：2020年2月16日（日）9：00 ～ 17：30
　場所：国際医療福祉大学小田原保健医療学部　

②�第3回臨床実習指導者講習会
　・1日目：2020年2月29日（土）9：30 ～ 19：00
　・2日目：2020年3月��1日（日）9：00 ～ 17：30
　場所：横浜リハビリテーション専門学校

3．参加費：無料 

4．対象者

①�（公社）神奈川県理学療法士会会員で、かつ実務
経験が満4年以上の方（2015年4月以前に免許を取
得し、業務に従事している方）
②�作業療法士で、かつ実務経験が満4年以上の方（2015
年4月以前に免許を取得し、業務に従事している方）

5．応募方法・期間

　応募方法・期間の詳細は、（公社）神奈川県理学療法
士会HPに、10月中旬頃に掲載予定です。
　　�������　　
6．定　員

　各講習会ともに、100名（PT�90名・OT�10名）
　応募者が多数になることが予想されるため、各講習
会に対し、各施設1名の応募とさせていただきます。

7．お問合せ先
　E-mail:�rinsho-jisshu@pt-kanagawa.or.jp�

　臨床実習教育部長　
　坂本美喜（北里大学医療衛生学部）

　これを受けて、（公社）神奈川県理学療法士会において
も、「厚生労働省が指定した臨床実習指導者講習会」とし
て「第1回臨床実習指導者講習会」を今年9月に開催いた
しました。予想を上回る受講希望者がありましたので、
今年度は、当初予定していた「第2回臨床実習指導者講習
会」に加えて、「第3回臨床実習指導者講習会」も開催す
ることとなりました。
　なお、この新たな臨床実習指導者要件が適応される時
期は下記のようになります。本会では、来年度も複数回
の講習会開催を予定しています。2021年度以降の実習受
け入れに向けて計画的な受講をお願いいたします。

＜新たな臨床実習指導者要件の適用開始時期＞
1） （新）指定規則は、2020年4月以降に入学した学

生から適用となります。
2020年4月に入学した学生達が、2年、3年、4
年次に「評価実習」や「総合臨床実習」を行う際
に、（新）指定規則にそった「臨床実習指導者」
が必要となります。なお、（新）指定規則では、
見学実習の学生指導に際しては、「免許を受け
た後、5年以上業務に従事した者」という規定の
ため、「臨床実習指導者講習会の修了」は必須で
はありません。

2） 現在、養成校に在籍している（2019年4月以前
に入学）学生に対する実習指導者の要件は現行
どおりです。臨床実習指導者講習会修了の要件
は必要ありません。

（1）�実習指導者は、理学療法に関し相当の経験を有す
る理学療法士とし、免許を受けた後、5年以上業務
に従事した者であり、かつ次のいずれかの講習会
を修了した者であること。

・� �厚生労働省が指定した臨床実習指導者講習会
・� �厚生労働省及び公益財団法人医療研修推進財団が
実施する理学療法士・作業療法士・言語聴覚士養
成施設教員等講習会

・� �一般社団法人日本作業療法士協会が実施する臨床
実習指導者中級・上級研修

�「理学療法士作業療法士養成施設指導ガイド
ライン」より一部抜粋



研修会・講習会

●県士会主催

2019年度　神経理学療法領域講習会のお知らせ
（公社）神奈川県理学療法士会生涯学習部

テ ー マ：中枢神経疾患の理学療法
－脳血管障害後遺症者への理学療法介入を中心に－

内 　 容：神経疾患、中でも理学療法士が日常診療の対象とする
ことが多く、また、要介護要因の第1位（平成22年国
民生活基礎調査、厚生労働省）であるが故に系統的な
対応を必要とする脳血管障害後遺症者への理学療法
介入について解説します。動画による事例提示を多用
し、特に歩行機能再建に関して臨床的な視点から述べ
たいと考えています。

日 時：同じテーマで日時・会場を変えて2回開催いたしま
す。お申し込みの際は、ご注意ください。
1 回 目：終了
2 回 目：2019年11月9日（土）13：40 ～ 16：40

（受付開始：13：20）
会 場：1 回 目：�終了

2 回 目：�麻布大学9号館　9201教室（JR矢部駅から徒
歩4分）

講 師：澤田　明彦　氏　（神奈川リハビリテーション病院）
（前・七沢リハビリテーション病院脳血管センター）

受 講 料：本会会員2,000円、他都道府県士会員5,000円
受講料は事前に振込みをするか、楽天カードでの引き落と
しとなります。振込みの場合は手数料をご負担ください。

入金確認ができましたら、受講登録が完了します。入
金の確認が出来なかった場合はキャンセル扱いとさ
せて頂きます。キャンセルについては講習会当日まで
可能ですが、入金後の受講費の返還はされませんので
ご了承ください。

申込方法：日本理学療法士協会「マイページ」から、事前Web登録
をお願いします。
神奈川県理学療法士会ホームページの[講習会・研修
会情報]をご参照ください。

申込受付期間：1回目：�終了
2回目：�2019年9月9日（月）～�10月30日（水）

（振込の場合は10月20日（日）まで）
定　　員：200名（予定）（先着順。定員に達した時点で締め切り

となります。）
対　　象：理学療法士
単位認定：履修ポイントについては、本会ホームページで確認してく

ださい。
注意事項：天災その他の理由のため、講習会が急遽中止となる場合、

神奈川県理学療法士会のFacebook等を活用して御連絡い
たします。御確認をお願いいたします。

お問合せ先：(公社 )神奈川県理学療法士会事務局E-mail：office@pt-
kanagawa.or.jp�お問合せはメールでお願いします。

内 容：維持期にも関わる中で回復期の役割だけでなく、急
性期からできること、すべきことを提言されています。
「連携」の本当の意味はどこにあるのか。

開催日時：2019年10月25日（金）19：00～21：00（受付18：30～）
会 場：�国際医療福祉大学小田原キャンパス6階物理療法室
受 講 料：無料

講 師：吉尾　雅春　氏
定 員：50名
注意事項：専用フォームから申し込みをしてください。

https://forms.gle/mC7u3gKzVNg6E6u78
もしくは、県西地区リハビリテーション連絡協議会
のHPをご覧ください。

お問合せ先：odawara_rehashitu_net@yahoo.co.jp

急性期病院から考える脳血管障害のリハビリテーション〜多職種、地域連携について〜

内 容：高齢者の頸部・腰部痛の対応を徒手療法中心に学ぶ。
開催日時：1日目：2019年11月2日（土）14：30～20：00（休憩30分）

2日目：2019年11月3日（日）10：00～16：00（休憩60分）
会 場：【1日目】鎌倉芸術館　会議室1（JR大船駅　徒歩10分）

【2日目】八洲（やしま）学園大学　7階7A教室（横浜駅　徒歩10分）
※1日目と2日目の会場が異なります。ご注意ください。

受 講 料：【1日目のみ】8,000円　【2日目のみ】8,000円
【両日セット】14,000円

講 師：神田　賢　氏
定 員：【1日目】30名　【2日目】30名（先着）
お問合せ先：https://koutheraken.jimdo.com/�『コウセラ』で検索

高齢者の疼痛に対する徒手療法を中心としたアプローチ（頸部痛編・腰部痛編）
〜米国理学療法士に学ぶ2日間！！〜

内 容：視床病変を考える際、視床の機能解剖だけでなく“ど
ことどんな繋がりがあるか”を理解する必要があります。

開催日時：2019年10月26日（土）9：30～16：30（受付9：00～）
会 場：国際医療福祉大学小田原キャンパス本校舎6F物理療法室
受 講 料：県西地区連絡協議会会員：3,000円（当日の入会の場合、

会費別途�1,000�円）

非会員：5,000円、学生：無料
講 師：吉尾　雅春　氏
定 員：50名（先着順）
注意事項：お越しになる際は、公共交通機関をご利用ください。

昼食はご自身でご準備ください。
お問合せ先：研修部：小澤祐治�oyuji15@gmail.com

脳画像から紐解く視床病変〜脳のシステムネットワークの理解〜

●他団体
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●他団体

内 容：組織運営における失敗体験を成功へつなげるための
実践的な取り組みを学ぶ。

開催日時：2019年11月10日（日）
会 場：立教大学池袋キャンパス内
受 講 料：1,000円

講 師：逢坂　伸子　氏、小諸　信宏　氏
定 員：100名（先着）
お問合せ先：コメディカル組織運営研究会

co.medical5@gmail.com
①氏名②所属③職種④経験年数を記載の上、メール
の件名を「第8回学術集会」としてお申込みください。

コメディカル組織運営研究会 第8回学術集会
「成功につながる失敗体験の活かし方〜地域や組織のシステム構築の本質〜」

内 容：脳卒中患者に対する装具療法の基本的事項について
のセミナーです。下肢装具のフィッティング等につ
いての実習も行う予定です。

開催日時：日時：2019年12月1日（日）10：00～16：00
会 場：小田原市立病院リハビリテーション室（3階）
受 講 料：1,000円

講 師：大村　優慈　氏
定 員：50名
注意事項  1 週間前までに申し込みをお願い致します
お問合せ先：�小田原市立病院　リハビリテーション室　小澤祐治

〒250-8558�神奈川県小田原市久野46番地
TEL:�0465-34-3175　FAX:�0465-34-3179
Email:�oyuji15＠gmail.com

ORSN セミナー〜脳卒中患者に対する装具療法〜

内 容：「疾病」ではなく「ひと」を治療対象に!
開催日時：2019年12月1日（日）9：40～16：50
会 場：ウィリング横浜　501号室
受 講 料：12,852円（税込み）

講 師：赤羽　秀徳　氏
定 員：30名（先着順）
お問合せ先：office@akahalabo.com�までメールでご連絡ください。

複合的・対話的腰痛アプローチ ILPTベーシックセミナー〜腰痛のサイエンスと心理学を用いた対話的技法〜

内 容：パーキンソン病に対する効果的なアプローチのポイ
ントを学び、明日からの臨床に活かす。

開催日時：2019年12月6日（金）19：00～21：00（受付18：40）
会 場：金沢公会堂　多目的室（�京浜急行『金沢文庫』『金沢八

景』駅　徒歩12分）

受 講 料：�2,000円
講 師：小川　順也　氏、荒井　敦子　氏
定 員：40名（先着順）
注意事項：動きやすい服装
お問合せ先：https://koutheraken.jimdo.com/（『コウセラ』で検索）

パーキンソン病に対する効果的な介入〜発症早期のパーキンソン病への運動療法から患者指導まで〜

内 容：ポジショニング・トランスファーの理論と実技を学ぶ。
開催日時：2020年1月12日（日）10：00～16：00
会 場：ウィリング横浜�10F�介護実習室1（京急「上大岡」駅

徒歩3分）

受 講 料：8,000円
講 師：田中　義行　氏
定 員：30名（先着順）
お問合せ先：https://koutheraken.jimdo.com/�（『コウセラ』で検索）

拘縮予防につなげるポジショニング　トランスファーのポイント
〜正しいポジショニング・トランスファーを実践できるコツを、実技を通して学ぶ〜
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日本理学療法士協会会員証の運用について

会員の皆様方のお手元には「日本理学療法士協会　会員証」
が届いていると思います。

今後、神奈川県理学療法士会や日本理学療法士協会の主催
事業の参加受付の際に必ず必要になります。携帯する様にお
願いします。
紛失・破損等による再発行は、有料（500円税別）となりま
すので、ご注意下さい。
＊再発行の申請については、日本理学療法士協会のホームペー
ジをご覧下さい。
神奈川県理学療法士会や日本理学療法士協会の主催事業の

申込をする際には、日本理学療法士協会ホームページの「マ
イページ」からの申込になります。
　「マイページ」にログインするには、ID・パスワードが必
ず必要となります。

＊「ID・パスワード再発行」は「マイページ」（「ログインでき
ない方は「こちら」をクリック）から再発行申請手続きを
行って下さい。

【注意事項】
・再発行申請には個人のメールアドレスが必須となります。
・再発行申請後に仮受付メールが送信されます。
仮受付メールに記載されているURLリンクを開いて、申請を
完了して下さい。

・メール受信拒否設定されている方は『@ml.japanpt.or.jp』の
受信を許可して下さい。

（公社）神奈川県理学療法士会
事務局長　相馬　光一

アクセス認証が必要です！

ユーザー名と
パスワードは同一
kpt2019です

本会ホームページの会員ページの（認証あり）と表示のある
サイトの閲覧時にはユーザー名とパスワードが必要です

パスワードは1年毎に変更になります
ご不明点は、トップページの「お問い合わせ」からお寄せ下
さい

担当：ウェブサイト管理部

楽天カードへの手続きはお済みですか？

☆楽天カードの主な特徴と機能
・「楽天カード」はカード申し込みがネット上からでき、
永年年会費無料。
・会費（初年度除く）の自動引落しが可能です。
・書籍購入（一部割引）等が可能となります。
＊詳細については、日本理学療法士協会ホームページをご覧
下さい。

～申し込み方法～
①楽天カードへの新規申し込みを日本理学療法士協会ホーム

ページの「会員専用ページ」より申し込み下さい。
＊楽天カードを既にお持ちの方は、所定の手続きをしますと
お手持ちのカードが決済カードとして利用可能です。日本
理学療法士協会ホームページより「会員専用ページ」にて
ご確認いただき、手続きを行って下さい。

楽天カード更新に伴うマイページ情報更新はお済みですか？

＊マイページに登録されている楽天カード情報と、お手元の
カード番号・有効期限・名義が相違していないことをご確
認ください。

＊楽天カードの有効期限切れに伴い、新しいカードがお手元
に届いた方は、マイページのカード情報の更新をお忘れな
く行って下さい。

（公社）神奈川県理学療法士会
事務局長　相馬　光一
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第37回神奈川県理学療法士学会のお知らせ　vol.2

学会情報

担当：横浜西部ブロック

第37回神奈川県理学療法士学会の準備状況をお伝えし

ます。

学会テーマ
「理学療法士の更なる挑戦―10年後も生き残るために－」
変化する社会のニーズに応えるには、専門職としての

能力や人間力を高めるための「挑戦」を続けることが必

要です。本学会では、これから先の10年を支える若手理

学療法士の会員の皆様の「挑戦」を後押しできるような

企画を準備しています。

研究計画のセッションを追加
演題の発表領域に「研究計画」を追加します。これか

ら実施を計画されている研究の新規の学術的知見を周知

するとともに、研究計画についての意見を出し合い、研

究目的に導くための方法論を討議することを趣旨として

います。

県民公開講座
「神奈川県における未病対策への挑戦」

　講師　黒岩祐治　神奈川県知事（予定）
「未病」は、一般にも広く浸透した言葉になりました。

神奈川県は、国の「健康・医療戦略」に先立ち、未病の

改善や未病産業の創出に早くから取り組んできた経緯が

あり、現在、大井町のBIOTOPIAをはじめ、県内の様々な

地域で未病対策が行われています。「未病」を提唱し、そ

の改善を図るために精力的に活動を続けてこられた黒岩

知事から、県民・理学療法士に向けたメッセージをいた

だきます。

学術企画
講師は、各分野で挑戦と試行錯誤を繰り返してこられ

た方々にお願いしています。あなたの「挑戦」へのヒン

トが必ず見つかります！

①学会基調講演
「10年後に伝承すべき医療・福祉の心」

②シンポジウム
「10年後に生き残るために－各分野のエキスパートの展望－」

③教育講演
「臨床研究の方法論と研究デザイン」

「専門・認定PTの新制度について

　　　新人教育プログラムの新制度について」

「新たな理学療法士の活躍の場　

　　　ウィメンズヘルス領域への挑戦（仮）」

＊�学会に関する最新情報は、（公社）神奈

川県理学療法士会ホームページ、また

は下記URLを参照ください

https://congress-kpta.jimdo.com/

月 日 内容 場所
6月 16日 (日) 第2回理事会 横浜リハビリテーション専門学校

16日 (日) 第40回定時総会 横浜リハビリテーション専門学校
16日 (日) 神奈川県保険医協会総会懇親会 横浜ベイシェラトンホテル
19日 (水) 神奈川県病院協会総会懇親会 横浜ベイシェラトンホテル

26日 (水) 横浜市健康福祉局高齢健康福祉部介護事業指導課打合せ
山崎局長、池田事務員同席 本会事務所

27日 (木) 第2回事業運営会議 本会事務所

7月 1日 (月) 自民党ヒアリング
渡邊副会長、炭連盟会長、近藤事務長同行 県新庁舎

2日 (火) 島村大氏政策説明会
近藤事務長同行 ロイヤルホールヨコハマ

4日 (木) 第4回常任理事会 本会事務所
7日 (土) 第3回事業運営会議 本会事務所

23日 (火) 神奈川県医師会、神奈川県病院協会、神奈川県看護協会挨拶
渡邊副会長、近藤事務長同行

24日 (水) 神奈川県医療専門職連合会理事会
大槻局長同行 県臨床検査技師会事務所

31日 (水) 臨床実習指導者講習会都道府県協議会
渡邊副会長、山﨑学術局長、長澤理事、坂本部長同席 本会事務所

8月 1日 (木) 第5回常任理事会 本会事務所
6日 (火) 表彰委員会 本会事務所

6日 (火) 神奈川県スポーツ局他挨拶
久保副会長、近藤事務長同行 日経横浜支局ビル他

8日 (木) 神奈川県福祉子どもみらい局、横浜市健康福祉局他挨拶
久保木副会長、近藤事務長同行 京阪横浜ビル、横浜市庁舎他

9日 (金) 横浜南部ブロック会議
鈴川理事同席 佐藤病院会議室

14日 (水) 本会事務職員面接相馬事務局長同席 本会事務所

    会長
行動報告

6月~
8月



　9月に入り、ようやく朝晩も過ごしやすくなりました。時候でいえば秋の到来を感じさせる初秋の候、虫の音も心地
よい季節になりました。さて本会では、2019年6月に開催された定時総会より、佐藤史子新会長による新体制となり
ました。本会初となる女性の会長です。また2019年9月現在、全国都道府県士会において唯一の士会となります。本
会理事における女性の割合も東京に次いで2番目の比率です。「女性ならではの視点」という言葉も、もしかしたら、こ
の新しい令和の時代にはそぐわないのかもしれませんが、定時総会では、子育て世代の女性への支援を本会としてどう
考えているのか、といった質問も投げかけられました。士会組織の運営に関しても、男女共同参画・多様性配慮の視点
を持って取り組まなければならないように感じています。ライフサポート部の活動報告では、山崎愛美先生より妊娠期
のメンタルヘルス支援や職場の環境づくりの重要性について提案されています。私も子育てまっただなかですが、育児
をしながらでも、興味や魅力を感じて本会活動に参加してもらえるような環境づくりに尽力していきたいと思います。
� （下田栄次）

編 集 後 記

❖ニュース編集部員❖
担当理事：露木　昭彰（足柄リハビリテーションサービス）
部　　長：森尾　裕志（湘南医療大学）
部　　員：中尾　陽光（湘南医療大学）
　　　　　下田　栄次（湘南医療大学）
　　　　　中村　壽志（湘南医療大学）

次号の原稿締め切りは2019年12月1日です。

湘南医療大学 保健医療学部 リハビリテーション学科（ニュース編集部宛）

news-hensyubu@pt-kanagawa.or.jp
〈原稿は添付ファイルでお願いいたします〉

※�原稿受取確認を希望する場合は開封確認機能をご利用ください。円
滑な編集作業へのご理解とご協力よろしくお願いいたします。
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東京城南４区実績Ｎｏ.１
厚生労働省 介護保険事業状況報告調べ (平成 30年 2月5日発表)

訪問看護とリハビリの

ソフィア訪問看護ステーション

http://www.sophiamedi.co.jp/

ソフィア訪問看護ステーション　　 　 （30 事業所）
ソフィアデイサービス　　　　　　 　（4事業所）
ソフィアケアプラン　　　　　　　 　（8事業所）
定期巡回・随時対応型訪問介護看護　  （2 事業所）
医療法人社団ホームアレー運営支援      （2 事業所）
行政委託 介護予防事業教室運営    （平成18年～）

訪問看護　パーラー

訪問看護と在宅医療の教育・研修に特化したWebサイト
http://www.hokan-e-parlor.com/

有限会社 木村義肢工作研究所
 
 

みなさまのご要望に真摯に向き合い、 
生活を手助けするものづくりを提供して参ります。 

〒
横浜市栄区笠間 –


