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シルバーリハビリ体操全国オンラインフェスティバル 

概 要 
 
 
〇主   催  公益社団法⼈⽇本理学療法⼠協会 
 
〇運   営  公益社団法⼈⽯川県理学療法⼠会 
 
〇後援（予定） 厚⽣労働省、ご参加予定の市区町村 
 
〇組織（予定） 
⼤ 会 ⻑  半⽥ ⼀登  
副 ⼤ 会 ⻑  ⻫藤 秀之 
＜実⾏委員会＞ 
実 ⾏ 委 員 ⻑  北⾕ 正浩（⽯川） 
副実⾏委員⻑  村雲 憲（岐⾩） 
運 営 責 任 者  ⽯⽥ 修也（⽯川） 
運営副責任者  岸本 泰樹（岐⾩） 
運 営 幹 事   ブロック代表 
          ⼩林 浩（北海道） 
          飯島 弥⽣（茨城） 
          湯本 孝（滋賀） 
          平⽯ 勇次（広島） 
          松崎 哲治（福岡） 
委員（参加するシルバーリハビリ体操事業実施市区町村の担当者） 
 ⽥中⼤地（北海道）、⽯川修⼀（北海道）、鈴⽊怜⽣（北海道）、⼤河原和也（北海道）、 

⼤⽥健太郎（秋⽥）、花⽥定晴（秋⽥）、籾内真⼆（愛知）、安間稔泰（静岡）、 
⼩⻄恭⼦（広島）、眞明将（⾼知）、染⾕明⼦（富⼭） 

 
〇⽬的 

新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、２０２０年度は都道府県、市区町村が介

護予防事業に十分取り組めず、国民の身体的・社会的フレイルが危惧されていること等を

鑑み、新しい生活様式にそった国民を元気にする介護予防事業のモデルとなるイベント

として、本フェスティバルを開催する。 
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〇⽇程・プログラム 
実施⽇時：令和 3 年２⽉８⽇（⽉） １３時００分〜１５時４５分 
実施内容： 

  １３時００分〜１３時１０分 オープニング（挨拶、概要説明、スタッフ紹介など） 
                ※⽯川県より配信 
  １３時１０分〜１４時 1０分 
   講演 講師：⼤⽥仁史先⽣「これからのシルバーリハビリ体操指導⼠の役割（仮）」 
                ※茨城県より配信 
 
  １４時１５分〜１５時１０分 
   各指導⼠会紹介（エール交換） 
                ※各地指導⼠会参加会場から配信 
  ＜休憩＞ 

１５時１５分〜１５時４５分  
   体操実技   実技者：シルバーリハビリ体操指導⼠養成認定講師（⽯川県） 
          ※⽯川県より配信  
 
【参加要項】 
◆本フェスタは市区町村での通いの場の⼀助となるために集団での視聴・参加を想定して

います。 
◆市区町村、都道府県理学療法⼠会、住⺠が協働して全国各地から参加を想定しています。 
◆本フェスタは「ZOOM」というツールを利⽤します。お持ちのパソコンやスマートフォ

ン、タブレットで視聴できます。 
◆開催⽇前⽇までにご登録いただいたメールアドレスへ参加招待 URL をお送りします。 
◆開催時間になりましたら、安定したネットワーク環境にて、参加招待 URL よりご参加く

ださい。 
◆「ZOOM」本体のログイン登録なしで参加することもできます。「ZOOM」を初めて利⽤

される際はアプリケーションのダウンロードが始まります。開始前に事前にダウンロー
ドをしておくことをおすすめします。 

◆当⽇は映像と⾳声の配信となりますので、ネットワーク環境が必要です。 
◆受講会場の設営について 

＜会場設備＞ 
PC１台（あれば WEB カメラ）、⼤型モニタ（or ⼤型スクリーン＆プロジェクター）、⾳
響設備、オンライン環境（公衆無線 LAN、モバイルルーター、有線 LAN 等）をご準備い
ただければ視聴可能となります。 
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＜会場運営要件＞ 
令和２年９⽉１１⽇ 内閣官房新型コロナウイルス感染症対策推進室の事務連絡に基づ
く下記の要件で運営をお願いいたします。 

・会場収容定員の１００％まで参加可能（上限 5,000 ⼈） 
・⼗分な換気機能（空調設備、空気清浄機等）を有する会場かつ休憩時間の換気を実施 
・参加者の把握（名簿の作成等） 
・消毒の徹底（会場、参加者） 
・参加者全員のマスクの着⽤ 
・検温等有症状者の⼊場を確実に防⽌する措置の徹底 
・⼊退場⼝を分割し最後の退場は時間差をつける 

＜会場等の費⽤について＞ 
 参加にあたっての会場や中継機材等の費⽤は、⾃⼰負担（都道府県理学療法⼠会や⾏政等）

となります。 
 
【参加登録】 
 グーグルフォーム（ https://forms.gle/6Ma5G8pFA5Rcuqp37 ）にて下記内容をご記⼊

いただきご登録ください。 
   ・参加市町村・団体名 
   ・担当者（⼠会員） 
   ・連絡先メールアドレス 
 
 
◆問い合わせ先・運営事務局 
 公益社団法⼈ ⽯川県理学療法⼠会 
 担当 ⽯⽥ 
 kaigoyobo.fukyu@gmail.com 
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シルバーリハビリ体操全国オンラインフェスティバル 
参加予定市区町村  ⼀覧          (12 ⽉ 1 ⽇現在) 
  指導⼠養成 
⽯川県 志賀町 

中能登町 
岐⾩県 恵那市 

⼋百津町 
⼤垣市 
⾶騨市 

北海道 旭川市 
中富良野町 
苫⼩牧市 
猿払村 
鷹栖町 

秋⽥県 ⿅⾓市 
  男⿅市 
愛知県 岩倉市 
静岡県 ⻄伊⾖町 
広島県 尾道市 

庄原市 
熊野町 

⾼知県 四万⼗町 
富⼭県 富⼭市 
⿅児島県 ⿅屋市 
 21 

＊現時点で 30 市町村が⾒込まれる。茨城県の 44 市町村は含めていない。 


