






⚫ 急性期病院を退院したら、回復期リハ病院ではどんなことを？
⚫ 回復期リハ病院を退院したら、どういう生活になるの？
⚫ 〃 老健やデイでは何をするの？

…と考えるときがくると思います。
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⚫ そもそも、近くにはどんな病院・施設があるのだろう？
⚫ どんなリハ室があって、どんなスタッフがいるのだろう？
⚫ 一緒に勉強会をしたら、いろんな意見に触れられるのでは？

…と知りたくなるときがあると思います。



顔のみえる、お互いの現場のみえる関係づくり



⚫ 初めての職場を「同期が多い病院」「新人教育が充実している
場所」で選んだ方が多い、かもしれません。

⚫ 一方で、少人数の職場で不安を抱えている人もいるかも。
⚫ いずれにしても、新人同士で交流してみたい、と感じる方は
結構いるのではないでしょうか？
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顔のみえる、お互いの現場のみえる関係づくり



⚫ 病院・施設の外での仕事は、普段とは異なる理学療法士らと
協力して学びを深めるチャンス。

⚫ 所属の枠を越えたチームを組んで従事する場合も。



市町村、他団体との連携強化

安心して暮らせる生活支援



⚫ 秦野市スポーツ協会は、年に一度、
秦野市総合体育館の利用者を対象に「健康講話」を開催。

⚫ これまではスポーツ医に講師をお願いしてきたが、
今年は理学療法士の方に実技を交えて教えてほしい、と。
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⚫ 県内各地の社会福祉協議会は、TOKYO2020をキッカケに
小中学生向けのパラスポーツ体験を企画。

⚫ 障がい特性を理解している理学療法士の方に、
講師やイベントをサポートしてほしい、と依頼が届きます。
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市町村、他団体との連携強化
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市町村、他団体との連携強化



市町村、他団体との連携強化
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災害時の被災会員支援、避難者の二次的障害予防



⚫ 2024年2月4日（日）、WEB形式の学会がパシフィコ横浜から配信
されました。

⚫ 毎年担当される学術局の皆さんに加えて、
川崎南部ブロックのチームが学会長・準備委員を担当しました。
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One team
ブロック活動（地域活動）は発展途上ですが、
“チームを組めばできること”があります。

将来、皆さんにも力を貸していただけたら
最高に嬉しいです！
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