
第4回ボッチャオープンチャンピオンシップ

メディカルサポート

2024度 スポーツ局 パラスポーツ支援部

開催日：2024年9月28日(土)29日(日)

場所：カルッツ川崎

参加PT：6名



活動報告

一般社団法人日本ボッチャ協会主催
「第４回ボッチャオープンチャンピオンシップ」に
神奈川県理学療法士会として協力させていただきました。

日本ボッチャ協会コンディショニング部のスタッフの
先生方のご指導のもと、参加選手へのフィジオサービスを
行いました。

今回の事業には、パラスポーツのサポート経験のない会員も
多く参加されましたが、参加選手のニーズに合わせて、それぞ
れの臨床技術にて対応されていました。



活動報告

フィジオルームは2日間で105名の選手に利用され、選手より
「フィジオを利用してとても身体の調子が良かった！」との
コメントをいただいたと伺っております。

参加した会員からは、試合に取り組まれる選手の姿に刺激
を受けた。またボッチャ協会の先生方や県士会会員との話
をする機会に勉強になった、貴重な機会だったとの感想を
いただきました。

日本ボッチャ協会ではトレーナー講習を開催しているそう
です。ご興味のある方はお調べになってみてはいかがで
しょうか？
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