
 

 起居・移乗 

基本動作 
 

実施状況：     年   月   日  所属：              記載者： 

寝返り    □自立   □見守り  □一部介助 

□全介助 □未実施 □[       ] 

  □自立   □見守り  □一部介助 

□全介助 □未実施 □[      ] 

内 

容 

 

 

 

内 

容 

 

コ
メ
ン
ト 

 コ
メ
ン
ト 

 

起き上がり □自立   □見守り  □一部介助 

□全介助 □未実施 □要準備 

座 位  □自立   □見守り  □一部介助 

□全介助 □未実施  □[      ] 

内 

容 

 

 

 

内 

容 

 

コ
メ
ン
ト 

 
コ
メ
ン
ト 

 

立ち上がり □自立   □見守り  □一部介助 

□全介助 □未実施 □[       ] 

立 位   □自立  □見守り  □一部介助 

□全介助 □未実施 □[      ] 

内 

容 
 

 

 

内 

容 

 

コ
メ
ン
ト 

 
コ
メ
ン
ト 

 

移 乗     □自立   □見守り  □一部介助 

□全介助 □未実施 □[       ] 

  □自立  □見守り  □一部介助 

□全介助 □未実施 □[      ] 

内 

容 

 

 

 

内 

容 

 

コ
メ
ン
ト 

 
コ
メ
ン
ト 

 

 

ベッド上 

上下移動 

No.( ) 

専門用語や略語は使用せず、一般の方や他職種の方にもわかる表現で記載してください。 

神奈川POST 2025 年 6月 


