
理学療法フェスタ 理学療法見学会

2024年度 公社）神奈川県理学療法士会主催

【開催日】2024年7月22日 (月) 〜8月9日 (水) 

【見学会開催施設 (合計15施設16回開催)】（50音順）

クローバーホスピタル、相模原協同病院、佐藤病院、聖マリアンナ医科大学病院

総合病院衣笠病院、茅ヶ崎中央病院、東名厚木病院、戸塚共立第2病院

二階堂整形外科クリニック、日本鋼管病院、ふれあい鎌倉ホスピタル、間中病院

八木病院、横浜市スポーツ医科学センター、横浜市立みなと赤十字病院

【対 象】 高校生 【総定員数】 182名

【応募】延べ応募総数206名、 応募高校生数93名 ※1名につき3施設まで応募可能。

【参加予定者数】 115名 【キャンセル待ち数】 23名

【最終参加者数】 89名 【事前・当日キャンセル等】 26名

【保護者同伴数】 8名 ※4施設のみ保護者同伴可





活動報告
• 7/22（月）〜8/9（金）の期間において、神奈川県理学療法士会主催で理学療法士の現場を見学する「理学療法

見学会」を開催いたしました。対象は高校生であり、県内の15施設で実施しました。

• 見学会の内容としましては、理学療法士協会が作成した理学療法士に関する動画研修、各施設内やリハビリ

テーション室の見学・理学療法場面の見学を実施しました。

• 理学療法の認知度を高めるために、参加された高校生には理学療法士に関する資料、県士会のロゴ入りクリア

ファイルとボールペンを配布しました。

• 参加された高校生からは、『動画を見たり実際にリハビリテーションに行って見学したりする中で理学療法士

のやりがいや大変さなどを感じられた。』、『幅広い年代の方の役に立てて、患者さんが何かできるように

なったら一緒に喜ぶことができるのでとてもやりがいのある良い仕事だと思った。』、『実際の働いている姿

を見て更に理学療法士について興味を持ったので、お話を聞きに来て良かったと思えました。』、『整骨院と

かと違って医療的な知識を持ってリハビリを教えられるところがとても魅力的だった。』といったポジティブ

な意見が多くありました。



理学療法見学会の主な内容・取り組み

１．理学療法への理解

・各施設の理学療法スタッフから、理学療法および理学療法士の説明。仕事内容の紹介などを実施。

・日本理学療法士協会が提供している動画の閲覧

・理学療法士と高校生のフリートーク など

２．理学療法士になるための方法

・神奈川県内にある７つの理学療法士養成校の紹介

養成校紹介動画の放映（各養成校で作成した30秒動画をつなぎ合わせ約4分間の動画を作成）

養成校紹介チラシの配布（各養成校で作成した2枚のスライドを県士会の紹介とともに冊子にして配布）

３．実際の理学療法場面の見学

・施設見学及び実際の理学療法場面（患者様の了解のもと）を見学



参加高校生の学年

高校生へのアンケート結果
（回答数76件<参加者89名；回答率85.4%> ）











理学療法見学会の見学風景
（各施設から提供）



開催施設へのアンケート結果
（回答数12件<開催施設15施設；回答率80.0%> ）




