
『「認定スクールトレーナー🄬」
の制度と活動について』

主 催 ： 公社）神奈川県理学療法士協会

運 営 ： スポーツ局 学校保健部

開催日 ： 2024/10/14（月・祝）

開催方法： Web開催

受講者 ： 116名 ※申し込み者数 126名

事業名：（学校保健部）学校保健領域講習会



活動報告

• 2024年8月の「第1回認定スクールトレーナー🄬養成講習会」

開催を受け、スクールトレーナー制度のこれまで経緯とこれから

および理学療法士としてどのように関わっていくかなどについての

講習会が行われた。また実際の養成講習会受講者から受講の方法や

認定まで流れ等について紹介された。

•全国各地からの参加者があり、最後の質疑応答でも、制限時間でも

足りないほどの活発の質疑が行われた。



参加登録者：126名

➣神奈川県理学療法士会員：33名

➣他都道府県士会員：90名

➣非会員：3名

当日参加者：116名

不参加者 ： 10名

所属士会 参加者数（名） 所属士会 参加者数（名）

01 北海道 12 19 山梨県 4

02 青森県 2 20 長野県 5

03 岩手県 1 22 静岡県 5

05 秋田県 2 23 愛知県 5

07 福島県 1 26 京都府 4

08 茨城県 6 27 大阪府 3

10 群馬県 1 28 兵庫県 1

11 埼玉県 7 29 奈良県 2

12 千葉県 4 31 鳥取県 1

13 東京都 7 34 広島県 1

14 神奈川県 33 35 山口県 1

15 新潟県 3 36 徳島県 1

16 富山県 3 40 福岡県 2

17 石川県 2 46 鹿児島県 3

18 福井県 1 非会員 3

126参加者合計

講習会参加者



講習会概要 『「認定スクールトレーナー」の制度と活動について』

2024/10/14（月・祝） 8:55～12:30   <オンライン開催（Zoom）>

Program

➣ 8:55～ 9:00 （はじめに） 塩田真史 （学校保健部副部長）

➣ 9:00～10:00 （講義１） 内尾祐司 （島根大学医学部整形外科学講座）

『スクールトレーナー制度のこれまでの経緯とこれからについて』

➣10:00～11:00 （講義２） 大工谷新一（北陸大学医療保健学部理学療法学科）

『スクールトレーナー制度と理学療法士』

➣11:00～12:00 （講義３） 中尾陽光 （湘南医療大学保健医療学部リハビリテーション学科）

『第1回認定スクールトレーナー講習会 受講報告』

➣12:05～12:30 （今後の展望および質疑応答）

※司会進行：塩田真史（横浜市スポーツ医学センター・学校保健部副部長）

運 営：大木麻衣（とつか西口整形外科・学校保健部副部長）

日吉亮太（横浜市立みなと赤十字病院）、今花夏（横浜市スポーツ医科学センター）



講習会の様子（講義1）



講習会の様子（講義2）



講習会の様子（講義3）



回答数 ： 105（名）
回答率 ： 90.5 %

参加者アンケート 結果１



参加者アンケート 結果２



参加者アンケート 結果３



参加者アンケート 結果４



Q.本講習会に関しての、ご意見・ご感想

・制度から資格取得までの具体的内容を学ぶことができた。県内のPTに周知していきたい。

・資格認定講習会も受講してみたいと思いました

・スクールトレーナーの概要、活動内容、必要性を理解することができ、非常に有意義な時間となりました。

・スクールトレーナー制度の名前を知っていても概要はほとんどわからなかったので、今回色々な立場から
非常にわかりやすくご説明いただけて良かったです。

・スクールトレーナーに求められることが具体的にわかり、参加してよかったです。

・とても貴重な講義をありがとうございます。新しい制度がどの様な形で進んでいくか。どの様な形で関
わっていけるかを学ぶことが出来ました。

など

参加者アンケート 結果５


