
城下町おだわらツーデーマーチ

メディカルサポート

2025年度　スポーツ局 スポーツイベント支援部

開催日　　：2025年11月15日(土)～16日(日)
場所　　　：小田原城址公園洞門広場ほか
大会参加者：約4,000名

サポート実施日：11月15日(土)
参加PT　　　  ：7名



活動報告
　11月15日、小田原城址公園・洞門広場で開催された「城下町おだわら
ツーデーマーチ」にて、メディカルサポート（コンディショニング相談・
体組成測定など）を実施しました。神奈川県士会スポーツ局スポーツイベ
ント支援部所属の理学療法士を含む7名が参加し、合計134件のサポート
を提供しました。 
　参加者からは 
「丁寧な説明でわかりやすかった」「改善方法のアドバイスが参考になっ
た」「左右バランスや筋肉量が理解でき、体を動かす意識が変わった」 
など、好評の声を多数いただきました。 



実際にサポートをしている様子 参加者の体組成測定を実施している様子


